IX. celostatni setkani
SdruZeni celiakii Ceské republiky
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se bude konat u ptilezitosti Mezinarodniho dne celiakie
za podpory
Utadu vlady CR a Ministerstva zdravotnictvi CR
v sobotu 30. kvétna 2009 od 9 do 17 hodin
v Kongresovém sale a ptilehlych prostorach
Nemocnice Na Homolce, Roentgenova 2, Praha 5

Hlavnim partnerem akce jsou Jizerské pekarny, spol. s r.o

Setkani je oteviené vSem, kterych se uvedena
problematika dotyka. Vstup volny.



Vazene damy, vazeni panové,

srdecné Vas zveme na v poradi jiz devaté Celostatni setkani
Sdruzeni celiakii Ceské republiky, které se bude tradicné konat
v Kongresovém sdle a prilehlych prostorach Nemocnice Na
Homolce. Hlavnim partnerem setkdni jsou i letos Jizerské
pekarny, s. r. o. Za zpracovani odbérii krve na stanoveni
serologickych znakii celiakie dékujeme tymu pani prof. MUDr.
Heleny Tlaskalové, DrSc. Odborny program je zajistén diky
laskavosti nasich prednich odbornikii a po skoncent predndsek
bude stejné jako kazdy rok pamatovano i na Vase dotazy.
V predsali bude probihat prezentace vyznamnych vyrobcii
bezlepkovych potravin s moznosti nakupu zboZi za vyhodné
ceny.

Letos pro Vias mame obrovské prekvapeni. MiZete
uvidét v praxi prvni a zatim jedinou soupravu na
odhaleni lepku v potravinich urcenou pro domaéci
pouziti. Test nevyZaduje Zadné specialni vybaveni ani
znalosti a wumoZni Vam ovéfeni ¢i vyloudeni
pritomnosti lepku v potraviné. Lze testovat i piva!

Verime, ze pro Vas bude i letos setkani prinosem a odnesete si
mnoho novych védomosti a zajimavych zadzitkii.

Téesi se na Vas organizacni vybor setkdni.




Program celostatniho setkani:

od 8:30 Prezence

9:00 —11:00 Odbéry krve na stanoveni sérologickych
znaku celiakie pro piedem prihlasené zajemce (v oznacené
mistnosti) a Valna hromada ¢lend SCCR (v Kongresovém sale)

11:00 — 12:00 Prezentace vystavovateld v Kongresovém sdle

12:00 — 15:00 Odborny program — pirednasky spojené
s panelovou diskusi (dotazy Ilze pokladat 1 pisemn¢)
v Kongresovem sdle

15:00 — 17:00 Celiaci sob¢ + diskuse nad aktudlnimi tématy
(v Kongresovém sale)

11:00 — 17:00 Prezentace vyrobcu bezlepkovych potravin
spojena s prodejem za vyhodné ceny (Jizerské pekarny, Schar,
Mantler, Smak Zycia, Bezlepkovy svét, Express Menu, Racio,
Argo Zihobce, Front Line a dali (stdanky v predsdli a
prilehlych prostordch)

Od 12 hodin budou v pravidelnych intervalech probihat
ukazky prace s enzymatickou soupravou na domaci
testovani pritomnosti lepku v potravinach JET.

Tento unikatni test nabizi v pohodli Vaseho domova
bezpecné ovérit ¢i vyloucit piitomnost lepku v jakékoliv
potravingé.

Nejsou potieba Zadné specidlni znalosti a dovednosti.
Souprava je sestavena tak, aby si s ni poradil kazdy.

30. kvétna 2009 bude souprava JET poprvé piedvedena
veiejnosti na IX. celostatnim setkani SdruZeni celiakiit CR.



Odborna cast:

V odborném programu vystoupi nasi ptedni odbornici.
Za vsechny jmenujeme alespori:
prof. MUDr. Helena TLASKALOVA, DrSc.;
prim. MUDr. Pavel FRUHAUF, CSc.;
doc. MUDr. Pavel KOHOUT, PhD.;
PhDr. Jiri LOS;
prim. MUDr. Martin FUCHS;
MUDr. Ivan JULIS, CSc.

Vystoupi také zastupci sponzort a vystavovateld.

Po skonceni pirednasek, které budou jako vZdy zajimavé a
prinosné, bude probihat panelovd diskuse. VyuZijte
prilezitost konzultovat své problémy s odborniky!

Organizacni pripominky:

Na setkani neni tfeba se registrovat, ale budeme radi, kdyz
svou ucast potvrdite pro zajisténi dostate¢ného mnozstvi
obcerstveni.

Obcerstveni (i bezlepkové) si hradi ucastnici v bufetu
v piedsali. Satna je k dispozici tamtéz.

Parkovani je mozné v blizkosti spodni vratnice nemocnice
nebo v ulicich pfilehlého sidliste.

Ochutnavka bezlepkovych potravin spojena s prodejni

prezentaci firem se bude konat u jednotlivych stankt
v predsali az po skonceni valné hromady.



Dopravni spojeni:

METRO: trasa B, stanice Andél, vystup smér Motol. Z ulice
Stroupeznického autobusem ¢. 167 do stanice Sidlisteé
Homolka.

Interval autobusu je 15 minut.

NEBO

TRAMVAIJ: ¢. 4, 7, 9, 10 do stanice Pod Kotlarkou a dale
autobusem ¢. 167 ze stanice Kotlarka do stanice Sidliste
Homolka.

NEBO

AUTEM:
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Vstup do dobfe znacen¢ho Kongresového centra je od spodni
vratnice nemocnice.



Sdruseni celiakii Ceské republiky,

hdjici zajmy lidi, kteri jsou ze zdravotnich T4
duvodit nuceni dodriovat bezlepkovou dietu,
o. s., zkracené Sdruieni -celiakii Ceské

republiky,o. s.,

bylo zaregistrovano jako obcanské sdruzeni vroce 1998,
vzniklo ale z Klubu celiakti (zastupoval rodice déti s celiakii),
ktery byl zaloZzen hned po revoluci vroce 1990. Je tedy
nejdéle pisobici pacientskou organizaci tohoto typu v Ceské
republice.

Cinnost SdruZeni celiakii Ceské republiky (SCCR) spo¢iva v
poskytovani  jednotlivych praktickych rad noveé
diagnostikovanym celiaklim, v pomoci pii feSeni riznych
zivotnich situaci (napf. socialni davky, pravni poradenstvi,
mapovani  prodejen s bezlepkovymi  vyrobky, aktivni
vyhledavani moZznosti predskolniho a Skolniho i vefejného
stravovani, détské rekreace, ...) a vrcholi snahou o zajisténi
dastojného zivota lidi, ktefi jsou nuceni ze zdravotnich divodi
dodrzovat bezlepkovou dietu.

Diky této snaze se zastupci SCCR tucastni mnoha jednani se
zakonodarci, ufedniky a skompetentnimi pracovniky z
ruznych instituci a snazi se jim vysvétlit, jak je obtizné pro
cloveka s celiakii zatadit se do bézného zivota. Hledaji a
navrhuji feSeni, kterymi by bylo mozné toto zaclenéni
umoznit.

SCCR spolupracuje s prednimi gastroenterology, jeho
zastupci se ucastni gastroenterologickych sjezdi a podobnych
akci, kde prezentuji ¢innost a rozsifuji spolupraci jak s 1ékaii a
nutrinimi terapeuty, tak i s potravinafi a dal$imi odborniky.
SCCR iniciovalo napf. vznik databaze testovanych
bezlepkovych potravin.
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K takto ziskanym informacim se dostanete na strankach
tisténého Ctvrtletniku Zpravodaj, v Rukovéti celiaka a na
schiizkach ¢lent v Praze i regionech.

Kde, kdy a jak nas muzete
kontaktovat?

Poradna pro (détské i dospélé) celiaky

Kde? Klinika détského a dorostového 1ékarstvi, Ke Karlovu
2, Praha 2, 2. patro budovy C.

Kdy? Kazdé pondéli a tutery od 14 do 18 hodin.

Jak?  Objednavky na tel. 224 967 776-8, 602 273 173.

Podle aktudlni situace a zajmu probihaji v ramci Poradny pro
celiaky Kursy bezlepkového vareni a peceni.

Kancelaf SdruZeni celiakii Ceské republiky

Kde? Na Morani 5, Praha 2
Kdy? Kazdy ¢tvrtek od 10 do 12 hodin
Jak?  Tel. 602273 173

Pisemny kontakt:

Sdruzeni celiakii Ceské republiky
P. O. Box 20

252 63 Roztoky
http://www.celiac.cz

e-mail: info@celiac.cz

Na vSech vySe uvedenych adresach je rovnéz mozné piihlasit
se do Sdruzeni celiakd Ceské republiky, o. s.



Sdruzeni celiaki CR dékuje v§em svym partnerim a
darcim za podporu a spolupraci. Jedna se zejména
o tyto firmy a organizace:

Utad vlady CR; Ministerstvo zdravotnictvi CR; Klinika détského a
dorostového 1ékarstvi VFN v Praze 2; Krajsky ufad StfedoCeského
kraje; Magistrat hl. m. Prahy; Koalice pro zdravi, o.p.s.; Vyzkumny
ustav potravinafsky v Praze, v.v.i.; Mikrobiologicky ustav Akademie
véd CR, v.v.i.; Ustav analytické chemie Akademie véd CR, v.v.i;
Statni zemédélska a potravinaiska inspekce; dm drogerie markt,
s.r.0.; Microsoft, spol. sr.o.; Jizerské pekarny, spol. s r.0.; Novo
Nordisk, s.r.o.; Nestlé Nutrition; Holiday Inn Prague Congress
Centre, Praha4; Immunotech a Beckman Coulter Company;
MIékarna Kunin, a.s.; Panasonic Czech Republic, s.r.o.; Eli Lilly
CR, s.r.o.; Isolit-Bravo, s.r.o.; Bezlepkovy svét, s.r.0.; Argo Zihobce
spol. s r.0.; Front Line, s.r.0.; Expres Menu, s.r.0.; ASP Czech, s.r.o0.;
Mantler CZ, s.r.0.; Racio, s.r.o.

Podékovani patii i soukromym darcim, kteri si
neprali byt jmenovani, a vSem naSim p¥Fiznivcim
nejen z iad ¢lend.



